
Dagens lunch v. 40

Måndag

Rostad blomkål med grönpepparvinaigrette, vitlöksmajonnäs och gräslök

Roasted cauliflower with green pepper vinaigrette, garlic mayonnaise and chives

Fisk med skaldjurssås, saltad gurka och ingefära

Fish with shelfish sauce, salted cucumber and ginger

Salsiccia med friterad potatis, purjolöksemulsion och picklad selleri

Salsiccia with deep fried potato, leek emulsion and pickled celeriac

Tisdag

Rostad jordärtskocka med timjanstuvade bönor, picklad lök och lagrad ost

Roasted jerusalem artichoke with thyme stewed beans, pickled onion and aged cheese

Fisk med rökt potatismos, picklad blomkål och brynt smör

Fish with smoked potato mash, pickled cauliflower and brown butter

Köttfärslimpa med löksky, inlagd kålrot och spenat

Meatloaf with onion gravy, cured rutabaga and spinach

Onsdag

Rostad pumpa med svartpepparmajonnäs, linser och grönkål

Roasted pumpkin with black pepper mayonnaise, lentils and kale

Frasig fisk med curryremoulad, broccoli och citron

Crispy fish with curry remoulade, broccoli and lemon

Tomatbräserad fläskkarré med pasta och gremoulata

Tomato braised pork neck with pasta and gremoulata

Torsdag

Kikärtspannkaka med mynta, tomat, bönor och lime

Chick pea pancake with mint, tomato, beans and lime

Fisk med flädermajonnäs, salladskål och koriander

Fish with elder mayonnaise, chinise cabbage and cilantro

Rostad kyckling med champinjon, dijonsenap och persilja

Roasted chicken with buttom mushroom, dijon mustard and parsley

Fredag

Bakad rotselleri med libbsticka, svampvinaigrette och gråärt

Baked celeriac with lovage, mushroom vinaigrette and gray peas

Ångad fisk med äggsås, pepparrot och dill

Steamed fish with egg sauce, horse radish and dill

Fläskschnitzel med ansjovissmör, brytbönor och persilja

Pork schnitzel with anchovy butter, split beans and parsley
 

Dagens gröna uppfyller alltid kraven för one planet plate
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