Dagens lunch v. 37

Mandag
Bonchili med libabrod, inlagd ingefara och koriander
Bean chili with liba bread, pickled ginger and cilantro
Angad fisk med skaldjurssés, saltad gurka och dragon
Steamed fish with shelfish sauce, salted cucumber and tarragon
Isterband med stuvad potatis, picklad gulbeta och graslok
Lard-strips with stewed potato, pickled yellow beetroot and chives
Tisdag
Cevapcici pa sojafars med tomatbraserade kikéartor, fetaost och solroskarnor
Minced soy cevapcici with chick peas, feta cheese and sunflower seeds
Fisk med grona artor, pepparrot, brynt smor och rostat rdgbrod
Fish with green peas, horseradish, brown butter and roasted rye bread
Fankalskryddad lammfarsbiff med zucchini, oliver och rosmarin
Fennel seasond minced lamb beef with zucchini, olives and rosmary
Onsdag
Pasta med kantarellsds, rostade pumpakarnor och blomkal
Pasta with chantarelle sauce, roasted pumpkin seeds and cauliflower
Frasig fisk med ansjovissmar, picklad fankal och dill
Crispy fish with anchovy butter, pickled fennel and dill
Kokt oxbringa med gronpepparsas, morot och persilja
Boiled brisket with green pepper sauce, carrot and parsley
Torsdag
Jordartskockssoppa med picklad pumpa och Vasterbottenosttoast
Jerusalem artichoke soup with pickled pumpkin and Vasterbotten cheese toast
Basilikarostad fisk med broccoli och kaprisvinaigrette
Basil roasted fish with broccoli and capers vinaigrette
Kycklingfarsbullar i tomatsads med salvia och lagrad ost
Minced chicken balls in tomato sauce with sage and aged cheese
Fredag
Rostad pumpa med belugalinser, svartpepparmajonnéas och citronette
Roasted pumpkin with beluga lentils, black pepper mayonnaise and lemon dressing
Frasig fiskburgare med salladskal, limemajonnas och koriander
Crispy fish burger with chinese cabbage, lime mayonnaise and cilantro
Marockansk flaskchili med rostad spetskal och graddfil

Maroccan pork chili with roasted pointed cabbage and sour cream

Dagens grona uppfyller alltid kraven for one planet plate
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