Dagens lunch v. 13

Mandag
Bakad rotselleri med mojo rojo, rostad hasselnot, linser och krasse
Baked celeriac with mojo rojo, roasted haselnut, lentils and cress
Rostad fisk med jordartskocksstomp, brynt smar, grona artor och dill
Roasted fish with jerusalem artichoke mash, brown butter, green peas and dill
Pulled pork med jalapefioris, graddfil och picklad I6k
Pulled pork with jalapefo rice, sour cream and pickled onion
Tisdag
Rostad spetskal med baba ganoush, citronette, spenat och quinoa
Roasted pointed cabbage with baba ganoush, lemon dressing, spinach and quinoa
Tomatbraserad fisk med salvia, torkade oliver och bulgur
Tomato braised fish with sage, dried olives and crushed wheat
Timjanrostad kyckling med dijonsenap, broccoli och persilja
Thyme roasted chicken with dijon mustard, broccoli and parsley
Onsdag
Pasta med sojafarssas, vitlokssas och friterad kapris
Pasta with minced soy sauce, garlic sauce and deep fried capers
Frasig fisk med curry- och appelyoghurt, blomkal och dragon
Crispy fish with curry and apple yoghurt, cauliflower and tarragon
Chorizo med friterad 10k, stuvade bonor och rosmarin
Chorizo with onion fries, stewed beans and rosmary
Torsdag
Bakade rodbetor med couscous, chimichurri och picklad chili
Baked beetroots with cous cous, chimichurri and pickled chili
Bouillabaisse med vitloksmajonnés, fankal, zucchini och russin
Bouillabaisse with garlicmayonnaise, fennel, zucchini and raisin
Kottfarslimpa med svampsas, brytbénor och persilja
Meatloaf with mushroom sauce, split beans and parsley
Fredag
Langfredag Stangt

Dagens grona uppfyller alltid kraven for one planet plate
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